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DER KLARDENKER 
Kapseln 60 Stück 

KONZENTRATION UND FOKUS 
Ob im Beruf oder im privaten Alltag – um unsere täglichen Aufgaben 
effizient erledigen zu können, brauchen wir Klarheit und Konzentration. 
Die Unterstützung der kognitiven Leistungsfähigkeit des Gehirns ist 
wichtig, um geistig fit und gesund zu bleiben.  

Eine Kombination aus gesunder Lebensweise und geistiger Aktivität 
kann dazu beitragen, das Gehirn gesund zu halten und unsere geistige 
Leistungsfähigkeit unterstützen. Dabei kommt es vor allem auf eine 
vitalstoffreiche Ernährung, ausreichend Bewegung und körperliche 
Aktivität an. Auch genügend erholsamer Schlaf, ein gesundes 
Stressmanagement und regelmäßige mentale Stimulationen und soziale 
Interaktionen sind wesentlich, um unsere kognitive Leistungsfähigkeit 
aufrecht zu erhalten.  

Gerade in Zeiten erhöhter Belastung können wir unser Gehirn mit der 
Kraft der Natur unterstützen, um wach und aufmerksam, konzentriert und 
fokussiert zu bleiben.  

TONISIERENDE PFLANZEN FÜR FREIEN KOPF 
In der Tradition vieler Kulturen ist die Verwendung von belebenden 
Pflanzen zur Unterstützung der mentalen Vitalität seit langer Zeit 
verankert. Guaranasamen sind bekannt für ihre anregende und 
stimulierende Wirkung zur Erhöhung der Aufmerksamkeit. Die 
unterstützenden Effekte der Ginkgoblätter auf Gedächtnis, Lernleistung 
und Konzentration werden in wissenschaftlichen Arbeiten bereits vielfach 
dokumentiert.  

DER KLARDENKER enthält Guaranasamen und Ginkgoblätter in einer 
wertvollen Kombination mit natürlichem Koffein aus Kaffeebohnen und 
Aesculin aus der Rosskastanie. Vitamin C trägt zur Verringerung von 
Müdigkeit und einem normalen Energiestoffwechsel bei. Die natürlichen 
Koffeinlieferanten entfalten ihre angenehm belebende Wirkung 
schonend und langanhaltend. Der Kreislauf wird sanft tonisiert, die 
Konzentration gefördert und die Kommunikation mit den Mitmenschen 
aktiviert.

WAS KANN ER?  
- wirkt belebend und vitalisierend in Zeiten erhöhter Belastung 
- verringert Müdigkeit und Ermüdung 
- erhöht die Aufmerksamkeit und Konzentration 
- unterstützt die kognitive Leistungsfähigkeit 
- enthält natürliches Koffein 

  
 

VERZEHRSEMPFEHLUNG   
2-mal täglich 1 Kapsel mit ausreichend Wasser oder Tee einnehmen oder 
in Zeiten erhöhter Belastung bei Bedarf 

WORAUS BESTEHT ER? 
ZUTATEN Guaranasamen, Hydroxypropylmethylcellulose, Ginkgo-
blätter, Ascorbinsäure (Vitamin C), natürliches Koffein, Aesculin aus der 
Rosskastanie, Kiefernrindenextrakt, Glucose. 

 

 

 

 

 

 

HINWEISE NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL: Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Nahrungsergänzungsmittel 
sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern bei Zimmertemperatur lagern. Koffeinhaltige Zubereitungen für Kinder und Schwangere nicht empfohlen. 

Inhaltsstoffe  pro Kapsel 2 Kapseln 
Guaranasamen  140 mg 280 mg 
Ginkgoblätter 100 mg 200 mg 
Vitamin C 53,5 mg 107 mg* 
Natürliches Koffein 47,5 mg 95 mg 
Aesculin aus der Rosskastanie 25 mg 50 mg 
Kiefernrindenextrakt 20 mg 40 mg 
Glucose 14 mg 28 mg 

*entspricht 133% des Nährstoffbezugswertes (NRV) gem. EU-VO 

✓ 100% natürliche Inhaltsstoffe ✓ Laktosefrei ✓ Ohne Farbstoffe 
✓ Vegan ✓ Fruktosefrei ✓ Ohne Zuckerzusatz 
✓ Alkoholfrei ✓ Glutenfrei ✓ Ohne Konservierungsstoffe 
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